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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI VACANT DE INGRIJITOARE IN

CADRUL SECTIEI DE PNEUMOLOGIE I

I. TEMATICA- INGRIJITOARE

1. Atributii conform fisei postului de ingrijitoare .

2. Norme tehnice privind curatarea , dezinfectia si clasificarea nivelurilor de dezinfectie
in unitatile sanitare. Reguli obligatorii de curatare si utilizare corecta a ustensilelor si
produselor de curatare.

3. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor,in functie de nivelul de risc.

4. Masurile minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale in unititile sanitare. Metodologia de supraveghere a expunerii
accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice.

S.Definitii,clasificare,colectarea,ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor
rezultate din activitatea medicala.

6.Colectarea , ambalarea , sortarea , transportul si depozitarea lenjeriei murdare
conform normelor de siguranta.

7. Norme privind prepararea alimentelor, depozitarea si transportul alimentelor,
desfacerea alimentelor.



I1.

BIBLIOGRAFIE
Fisa postului ingrijitoare

Ordinul M.S. nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,
evaluarea a eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia. Capitolul I-definitii, Capitolul II -
curatarea, Capitolul III- dezinfectia. Anexa nr 3-Procedurile recomndate
pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.

Ordin nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitifile sanitare. Anexa 3 la Ordinul 1101/2016 - Metodologia de supraveghere a
expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse
biologice.Anexa 4 la Ordinul 1101/2016 - Precautiunile standard -Masuri minime
obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitatile medicale. Anexa nr.1 la Ordinul 1226/2012 -Norme tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale, Anexa nr.3 la Ordinul
1226/2012 - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile
stabilite, a deseurilor rezultate din activitati medicale.

. Ordin nr.1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile

de spalatorie pentru unitatile medicale : Colectarea si ambalarea la sursa a
lenjeriei de spital, Transportul si depozitarea lenjeriei murdare, Sortarea lenjeriei.

. Ordinul 976/1998 pentru aprobarea -Normelor de igiena privind productia,

prelucrarea, depozoitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.
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